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Раскрась рюкзаки, используя цветовой код.

Где чей рюкзак?

Однажды ПониПапа подарил ПониМашке большой рюкзак 
и сказал, что они идут в поход.
— А куда?! — радостно спросила ПониМашка.
— В горы! — гордо ответил ПониПапа.
И они вместе отправились собирать рюкзак.



Нарисуй в окошке то, что тебе 
очень хотелось бы взять 
с собой в поход.

Помоги ПониМашке собрать рюкзак. Обведи те предметы, которые  
пригодятся в походе, и зачеркни те, которые не нужны. Главное 
правило: в поход не нужно брать ничего лишнего и тяжёлого. Расскажи 
о своём выборе!

Спальник
Консервы и крупы

Кружка

Палатка

Шезлонг

ФонарьГантели

туристический  
коврик
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До гор решили добираться на машине. Папа загрузил  
в багажник два рюкзака, посадил ПониМашку в детское 
кресло, и они отправились навстречу приключениям.

Обведи холмы по линиям.  
Видишь, какие они плавные?  

У холмов всегда так!
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Сначала за окном были сплошные поля. Но вскоре пейзаж 
начал меняться: поля то поднимались, то опускались. 
— Это уже горы? — нетерпеливо спросила ПониМашка.
— Нет. Это пока что холмы! — ответил ПониПапа.

Посчитай всех  
коров и овец.

Нарисуй вдалеке гору.
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Через несколько часов на горизонте показались облака…  
Ой, погоди-ка! 
— Это горы?!
— Вот теперь это горы, дочка! — улыбнулся ПониПапа.

Расставь горы по росту — от маленькой  
до большой. Впиши цифры в кружки.
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Чем ближе они подъезжали, тем выше вырастали горы. 
Рядом с ними холмы казались уже малышами. Скоро горы 
заслонили половину неба! «Да ведь туда целый год  
подниматься!» — подумала ПониМашка, глядя  
с открытым ртом на вершину горы. 

Обведи по линиям гору,  
на которую будет  
подниматься  
ПониМашка.

Сколько внутри горы  
треугольников ?

Найди всех  
горных коз.



6
Дочка с папой стали подниматься в гору. Сначала всё было  
легко: вокруг пели птицы, дул приятный ветерок, а подъём  
был плавный. Но скоро под ногами появились большие  
камни, идти стало тяжелее… 
ПониМашке показалось, что солнце её кусает за нос — 
так было жарко!

Закрась все крупные камни зелёным  
цветом, чтобы ПониМашке было  

легче подниматься.

Сколько идти наверх? А вниз?

Помоги ПониМашке  
отыскать путь.
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— Я больше не мог-у-у-у… — заныла ПониМашка  
и плюхнулась на землю.
ПониПапа дал дочке попить воды и обнял:  
— А представь, как мы будем собой гордиться, когда  
поднимемся!
ПониМашка серьёзно кивнула, вытерла слёзы, встала  
и зашагала дальше. «Буду  
гордиться!» — повторила  
она про себя.

2 часа

15 м
ин. 
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— Уф, добрались, — ПониПапа тоже устал. 
— Ух ты-ы!.. — ПониМашка потеряла дар речи. 
Внизу расстилалась долина, прямо над головами плыли  
облака. Папа с дочкой забрались очень высоко! А ещё выше,  
на самой вершине, лежал блестевший на солнце снег.

Сложите вместе с ребёнком гору из бумаги!
Гора своими рук ами
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— Давай-ка поставим лагерь! — сказал ПониПапа, и они начали 
вынимать вещи из рюкзаков.

Вырежи квадратики и приклей  
их на правильные места. 

Найди 5 веток  
для костра.

Что на картинке  
лишнее?
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Вечером ПониПапа сварил в котелке кашу. Вообще-то 
ПониМашка не любит кашу, но в этот раз даже попросила  
добавки. Вот как она устала!

Нарисуй в мисках  
кашу с горкой.

Чтобы чайник закипел,  
дорисуй пар!

На что похожи облака?
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Вскоре они забрались в свои спальники и легли спать. ПониМашка  
долго ворочалась — с непривычки она пугалась любого шороха  
и звука. Но усталость всё же взяла верх, и ПониМашка крепко 
заснула.

Что представляла ПониМашка, 
пока не могла уснуть?

Отыщи  
всех животных.
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Утром ПониПапа заваривал чай, и вдруг откуда-то сверху 
донёсся крик:
— Помоги-ите-е!
Папа с дочкой помчались узнать, что стряслось.

Возьми два карандаша и веди ими по дорожкам так,  
чтобы не задеть камни. Кто у тебя быстрее  

добежит — ПониМашка или ПониПапа?

Зачеркни слова, которые не относятся к походу.

Лампа

спальник

кровать

палатка
компьютер

рюкзак
горы
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Посмотри на картинки и расскажи,  

что случилось.

Проведи две линии так, чтобы  
козлик был отдельно.

горы
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ПониПапа с ПониМашкой целый час смеялись над погоней  
за козликом! И сами не заметили, как собрали все вещи,  
убрали мусор и начали спускаться.

Найди весь мусор на картинке.

Потуши костёр,  
закрасив его  
чёрным цветом.
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Рассмотри контуры предметов в рюкзаках.  

Обведи красным вещи, которые лежат  
в рюкзаке у ПониПапы, а синим — у ПониМашки. 

Какие два предмета — лишние?
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Что снилось ПониМашке?

Ещё несколько часов — и папа с дочкой были дома. Вся их 
одежда пахла костром, ноги еле двигались, но ПониМашка  
чувствовала себя очень счастливой! Ведь она смогла сама 
подняться на гору!
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Раскрась рисунок понимашки.

На что ещё могут быть похожи горы? 
Придумай и нарисуй!

Утром ПониМашка решила нарисовать горы. А потом 
побежала к Сметанке — показывать рисунки и делиться  
впечатлениями!



Некоторые горы такие 
высокие, что на вершине  
намного холоднее,  
чем у подножия.  
Поэтому там  
лежит снег.

Горные козлы отлично  
скачут по камням  
благодаря  
ловким ногам  
и крепким  
копытам.



Многие реки начинаются  
с небольших  
ручейков  
в горах.

Найди на картинке:

самую большую гору, 

палатку ПониМашки  
и ПониПапы, 

рюкзак туриста,

дорогу к вершине,

снежную шапку,

горную речку, 

пещеру,

гнездо орла.
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Здравствуй, ПониМашка!
Расскажи, пожалуйста, как появляется 
радуга?

Анюта, г. Томск

Анюта, давай начнём с другого вопроса. Вспомни: когда  
именно появляется радуга? Только когда светит солнце  
и идёт дождь! Значит, радуга как-то связана со светом  
и водой. Но как?
На самом деле у солнечного света есть большой секрет: 
он состоит не только из белого цвета. Просто мы его таким  
видим. Благодаря воде (и другим прозрачным веществам) 
луч света как бы расщепляется на множество цветов.  
Так и получается радуга!
Кстати, все цвета солнечного луча ты  
можешь увидеть не только в радуге.  
Вспомни, например, мыльный  
пузырь: он переливается  
на солнце разными цветами.  
Это то же самое!

Задай свой вопрос ПониМашке! 
Отправь его вместе со своей 
фотографией по адресу 
ponymashka@osp.ru!
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Подарок за подписку

Хотите скидку на подписку?

Деревянный пазл — телепорт 
в исторические эпохи!
100 деревянных кусочков 
с уникальными очертаниями.
Соберите пазлы в одну картинку, 
чтобы найти 10 отличий 
от изображения на коробке.

Разыгрываем 3 игры  
от издательства «Простые Правила»!

Соберите буквы по пути на вершину горы
и составьте из них слово. Отправьте ответ
на почту class@osp.ru.
В ответ мы пришлём вам скидку.



26ИТОГИ КОНКУРСА 

Милена Водолажская, 5 лет, 
г. Екатеринбург

Александр Шуваев, 5 лет, 
д. Новое Девяткино

Аня Гукова, 6 лет, 
г. Псков

«ЛЮБИМОЕ ДЕРЕВО»

Придумай, на что похожа гора, и нарисуй!

Заполни анкету на сайте ponymashka.ru 
(кнопка «Конкурсы»).

Работы принимаем до 15 декабря.

НОВЫЙ 
КОНКУРС

Авторы трёх лучших работ получат 
призы от издательства «Простые Правила»!
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